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LA FOL PAR LE




IL EXISTE DE DIFFERENTES
SORTES DE JEUX :

Les jeux de plein air

- Les petits jeux : jeu de connaissances/ jeu
pour aborder un théme...

- Les jeux de plateau (appelés jeux de
société)...




LES INTERETS
DU OtV



LA SOCIALISATION

Le jeu est une excellente facon de taire
connaissance avec de nouvelles
personnes quand on est enfant mais
aussi quand on est adultes.




STIMULATION

Le jeu mobilise nos facultés mentales,
que ce soit en termes d'apprentissage,
créativité, planification et anticipation.




RENFORCEMENT
DU LIEN PARENT-
ENFANT

Jouer avec votre enfant permet non
seulement de stimuler son
développement, mais aussi de passer
des moments agréables ensemble.




DEVELOPPEMENT
DES COMPETENCES
SOCIALES ET
EMGTIONNELLES

A travers des jeux simples, les enfants
apprennent des notions fondamentales
comme le respect des régles, la
coopération, et la gestion des
emotions.



A QUEL
MOMENT
JOUER ?



Iy a des jeux adaptés & tous les ages,
du tout petit aux adultes.

On peut commencer & faire des jeux &
plusieurs dés 3/ 4 ans lorsque I'enfant
est capable de s'exprimer avec des
mots.




A QUELLE
OCCASION ?



En famille
o Alécole du Sabbat : pour
commencer ou terminer une lecon.
e Lors d'un culte pour enfants
e Ala JA

e Une soirée/ aprés-midi jeux




DES POINTS DE
VIGILANCE



o Sassurer que tous les joueurs ont les
connaissances requises afin de ne
pas se retrouver en difficulté. (Faire
des équipes)

e Favoriser les jeux de coopération.
(Eviter la  compétition).




EN CGNCLUSIGN

Le jeu est un moyen de partager et de rétléchir sur
des themes divers et variés dans une ambiance
détendue.

| permet & I'enfant (ou & 'adulte) de s'engager dans
le déti qui lui est proposé sans se sentir jugé, ce qui
permet méme aux plus timides d'oser participer.



